
Sædskifte
Forslag til valg af art på 

sandjord1)
Forslag til valg af art 

på lerjord1) Sådato senest3) Andre forhold

olieræddike + vinterrug
gul sennep + 

vårbyg/havre2)

olieræddike + 
honningurt

olieræddike + 
vårbyg/havre2)

olieræddike + 
honningurt

olieræddike + vinterrug
olieræddike + 
vårbyg/havre2)

olieræddike + 
honningurt

olieræddike + 
honningurt

honningurt + vinterrug
honningurt + 

vårbyg/havre2)

vårbyg/havre2) + 

Kartofler i sædskiftet
olieræddike + 

vinterrug/havre2)
olieræddike+vårbyg/

havre2) 20. august

Olieræddike og havre virker 
sanerende på 

rodfiltsvamp.Olieræddike har 
effekt på fritlevende 

nematoder (Pratylenchus 
sp .). Risiko for frøsætning i 

olieræddike. Græs som 
efterafgrøde kan give 

problemer med rodfiltsvamp 
og smælderlarver. Gul 

sennep har i enkelte tilfælde 
ført til mere rodfiltsvamp og 

lavere udbytte  

Forud for arter, som er afhængige af Mycorrhiza (Fx  løg 
og porrer)

vårbyg/havre2) + 
honningurt

vårbyg/havre2) + 
honningurt

20. august

Praksis tyder på, at 
glycosinilater fra 

korsblomstrede afgrøder kan 
hæmme spireevnen hos løg.

Efter løg og porrer
olieræddike, 
strukturator, 

vårbyg/havre2)

olieræddike, 
strukturator, 

vårbyg/havre2)
20. august

God jordløsning, men ved 
kraftige strukturskader kan 
også korsblomstrede have 
svære vækstbetingelser.

Vårsæd eller vintersæd (undersåning af efterafgrøde)
cikorie, gerne i blanding 

med græs
cikorie, gerne i 

blanding med græs
sås i april/maj (såfrist 

1. august)

God jordløsning. Der kan 
være høstproblemer, hvis 
cikorie bliver for kraftig. 

Risiko for genvækst i cikorie. 

Vårsæd eller vintersæd (undersåning af efterafgrøde) græs græs
sås i april/maj (såfrist 

1. august)

Græs som efterafgrøde kan
give problemer med

rodfiltsvamp og 
smælderlarver og kan være et 

problem forud for kartofler 
og gulerødder.   

Majs græs, gerne med cikorie
græs, gerne med 

cikorie
sås i april/maj (såfrist 

1.august)

God jordløsning. Risiko for 
genvækst i cikorie. 

Smælderlarver kan være et 
problem i græs forud for 
kartofler og gulerødder.   

1)Hvis det ikke er MFO-efterafgrødeblandinger kan første art vælges i renbestand.
2)Af havre kan benyttes almindelig havre eller sandhavre.

Forslag til valg af arter af efterafgrøder ved forskellige sædskifter med fokus på kartoffel/grøntsagssædskifter. Alle arter er godkendte som efterafgrøder ved 
forskellige såfrister i planperioden 2018/2019. Se mere information i dyrkningsvejledning om efterafgrøder.

3)Der kan være risiko for frøsætning i olieræddike ved tidlig såning (før 1. juli). Dog kan der i år med meget gode vækstbetingelser også ske frøsætning i 
olieræddike sået senere end 1. juli. Man kan brakpudse og/eller nedvisne, for at undgå frøsætning. Nedvisning må ske efter 20. oktober. OBS: MFO-
efterafgrødeblandinger må som udgangspunkt ikke slættes, afgræsses eller afpudses, dog er der en undtagelse i tilfælde af frøsætning.

Risiko for frøsætning i 
olieræddike. 

Risoko for frøsætning i 
olieræddike.

20. august

Uden vinterraps eller kål

Minimum 4 rapsfrie  (eller kålfrie) år

3 rapsfrie år (eller kålfrie) eller færre 

20. august

Udarbejdet af Nanna Hellum Kristensen, nhkr@seges.dk.
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Art 1 Art 2

Olieræddike Vinterrug 6-8 50
Olieræddike Stauderug 6-8 40
Olieræddike Vårbyg 6-8 50
Olieræddike Havre 6-8 40
Olieræddike Sandhavre 6-8 30-35
Gul sennep Vinterrug 4-6 50
Gul sennep Stauderug 4-6 40
Gul sennep Vårbyg 4-6 50
Honningurt Vinterrug 4 60
Honningurt Stauderug 4 40
Honningurt Vårbyg 3 60
Honningurt Havre 3 40
Olieræddike Honningurt 6-8 3-4
Gul sennep Honningurt 5-7 3-4
Gul sennep Olieræddike 3-4 8-9
Vinterrug Vårbyg 50 50
Vinterrug Havre 50 40

Art 1 Art 2 Kg pr. ha

Forslag til udsædsmængder i efterafgrødeblandinger.

Yderligere information kan findes i dyrkningsvejledning om efterafgrøder
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